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dk;ksZftr efgyk;sa ,oa oS'ohdj.k % ,d euksoSKkfud 
fo'ys"k.k 

       MkW jf'e xqIrk 
फ़्रें ड्स dkWyksuh] idM+h] vkjk 

 

  oS'ohdj.k dks fo'O;kihdj.k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g ,d tfVy 
vkfFkZd] jktuSfrd] lkaLd`frd vkSj lkekftd izfØ;k gSA bl izfØ;k ds ifj.kke Lo:i 
fo'o ds lHkh jk"Vª ,oa mlds ewy fuoklh ,d nwljs ds vfr lfUud~V vk tkrs gSa ;gh 
dkj.k gS fd vkt ;g le>k tkus yxk gS fd 'kh?kz gh ,d fo'o&lekt ;k fo'o xk¡o dh 
ladYiuk lkdkj :i ys ysxh] 'kh?kz gh ,d vUrjkZ"Vªh; cktkj ;k mnkjhdj.k vk tk;sxkA 
izfl¼ lekt oSKkfud ,UFkksuh fxMsUl1 dgrs gSa fd fo'O;kihdj.k dh izfØ;k dsoy nqfu;k 
dh ,drk c<+kus okyh izfØ;k gh ugha gS] bldk mís'; le; vkSj nwjh dks ikVuk Hkh gS 
vFkkZr~ fxMsUl fo'o O;kihdj.k dh izfØ;k vUrfuZHkZjrk ds :i esa ns[krs gSA FkkWel 
gkbyS.M bfjDlsu2 fo'o O;kihdj.k dh izfØ;k dks uohu la?k"kZ ds :i esa ns[krs gSa vkSj 
dgrs gSa fd ,d rjiQ fo'oO;kih izfØ;k,¡ gksrh gSa rks nwljh rjiQ LFkkuh; izfØ;k,¡ 
gksrh gSA bUgha nksuksa izfØ;kvksa ds vUrlZEcU/ gh fo'o O;kihdj.k dks cukrs gSaA ;s fo'o 
O;kihdj.k dks oLrqr% vk/qfudhdj.k ekurs gSa vkSj blh esa jktuhfrd rFkk vFkZO;oLFkk ds 
rUrqvksa dks ?kqys&feys Hkh ns[krs gSaA cynso uk;j3 fo'o O;kihdj.k dh izfØ;k dks vkfFkZd 
izfØ;k ds :i esa ns[krs gSA ;s dgrs gSa fd nqfu;k dh vFkZO;oLFkk esa tks ifjorZu vk;k 
gS] mldk eq[; dkj.k vkfFkZd fo'O;kihdj.k gSA uk;j cktkj dks dsUnzh; ekè;e ds :i 
esa ns[krs gSa] cktkj dks fu.kkZ;d ekurs gSa ,oa jkT; dks detksj ;k gkf'k;s ij tkrs gq, 
ns[krs gSaA 
 
  vr% fo}kuksa ds erksa ds fo'ys"k.kksijkUr ge ;g dg ldrs gSa fd oS'ohdj.k 
,d cgq;keh ,oa tfVy izfØ;k gS] blds vUrxZr cktkj ls foÙk vkSj izkS|ksfxdh  dk 
,dhdj.k gks jgk gSA fo'o dk ,slk ladyu gks jgk gS ftlds izR;sd dksus esa ge 
;Fkk'kh?kz vkSj lqyHkrk ls igqap tkrs gSa ;k viuh mifLFkfr ntZ djk ysrs gSa tks igys 
dHkh laHko ugha FkkA ;g izfØ;k vkt izR;{k vkSj vizR;{k nksuksa :iksa esa fo'o ds fdlh 
dksus esa fuokl djus okys ekuo dks izHkkfor dj jgh gSA izR;sd euksoSKkfud ,oa 
lkekftd ?kVuk,¡ ,d&nwljs ls lEcU/ ;k izHkko;qDr n`f"Vxkspj gks jgh gS vFkkZr~ ,d u;s 
;qx dk vkfoHkkZr fn[krk izrhr gksrk gSA vkt fo'oO;kihdj.k dh izfØ;k ds iQyLo:i 
,d fo'oO;kih laLd`fr dh Nk;k >ydrh gS fdUrq ;g Nk;k jkT; dh Lo;a dh laLd`fr 
ds ewY;ksa ls vkPNkfnr ,oa vo:¼ utj vkrh gSA ,sls esa laLd`fr dk ltkrh;dj.k rks gS 
fdUrq ,d laLd`fr dg nh tk; ;g ladYiuk LoIu ljh[kk izrhr gksrh gSA gka bruk 
vo';d gS fd fo'o O;kihdj.k ds nkSj esa fofue; dk lk/u eqnzk us ys fy;k gS] cktkj 
dk izHkqRo c<+k gS] u;s lkekftd vkUnksyuksa dk tUe gqvk gS lkFk gh vkfFkZd mRFkku gqvk 

http://www.ijmra.us/
http://www.ijmra.us/


International Journal of Research in Social Sciences 

Vol. 8 Issue 4, April 2018  

ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 

Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com                                        
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & Listed at: 

Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

1042 International Journal of Research in Social Sciences 
http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

gSA ,d rjg ls ns[kk tk; rks fo'oO;kihdj.k dh izfØ;k ,d rjiQ rks gesa reke 
lq[k&lqfo/kvksa ls lqn`<+ dj jgh gS ogha nwljh vksj gekjh ewyHkwr dh igpku dks 
ladVxzLr dj jgh gS vFkkZr~ bldh fLFkfr vkSj izfØ;k nksuksa gh vlekurkiw.kZ utj vkrh 
gSa D;ksafd Hkwe.Myhdj.k vkSj fo'o cktkj O;oLFkk ds nwf"kr ifj.kke lkeus gSaA lEiw.kZ 
fo'o 'kks"kd vkSj 'kksf"kr nks oxksZa esa caVus ds pkSjkgs ij [kM+k gksus dh vksj mUeq[k gSA 
iwathokn ds nq'pØ dh pDdh esa lkekU; tu filus ds fy, foo'k gSA iwathokn us O;fDr 
dh ekufldrk dks bl gn rd vkPNkfnr dj j[kk gS fd vkt O;fDr lkjh e;kZnkvksa dks 
rkd ij j[kdj lÙkk] in vkSj iw¡th ds fy, fnu&jkr cspSu gSA 
 
  bl fLFkfr esa ^^oSf'od ekuork oknh uSfrd pfj=k dk fuekZ.k djuk vlaHko 
yxrk gSA 
  
fd ;g izfØ;k fo'ks"kdj efgykvksa ds fy, dqN {ks=kksa esa izdk'k dh fdj.k cuha rks 
vfèkdka'k esa leL;k,¡ gh iSnk dj nh gSA oSls Hkh iq#"k iz/ku lekt esa efgykvksa dks 
ges'kk nwljs ntsZ ij j[kk x;kA mUgsa Hkksx dh oLrq cuk fn;k x;kA lp rks ;g gS fd 
vkt dh efgyk,¡ dqiks"k.k] vf'k{kk] xjhch ,oa Hksn&Hkko dh f'kdkj gSaA 
  ,d rjiQ ge efgyk l'kfDrdj.k dh ckr dj jgs gSa ,oa nks&,d efgykvksa 
dk uke Hkh fxuk nsrs gSa fdUrq ;g Hkwy tkrs gSa fd vf/dka'k efgyk izfrfuf/ fliZQ uke 
dh izfrfuf/ cu dj jg x;h gSaA ;fn dksbZ efgyk efgykvksa ds izfr gks jgs Hksn&Hkko dks 
eqn~nk cukrh gSa rks mls iq#"k iz/ku lekt nck nsrk gSA gekjs dgus dk eryc ;g Hkh 
ugha gS fd efgyk,¡ tkx:d ugha gSa ;k mudk fodkl ugha gks jgk gS fdUrq bruk vo'; 
gS fd vkaf'kd liQyrk dks vk/kj cukdj ge efgykvksa ds fo:¼ fuR; gks jgs Hksn&Hkko 
,oa vR;kpkj dks fNik ugha ldrs gSaA 
  tgk¡ rd iz'u gS fd oS'ohdj.k ds nkSj esa dk;ksZftr efgykvksa dh rks budh 
eqf'dysa vkSj c<+h gSaA efgykvksa dks LorU=krk dsoy mlh le; lEHko gksrh izrhr gS tc 
os 'kS{kf.kd :i ls etcwr ,oa vkfFkZd :i ls lqn`<+ rFkk jktuSfrd lgHkkfxrk esa 
fØ;k'khy ,oa vkfFkZd mRiknu esa lkeFkZ gksrh gSA ;g fLFkfr fcjys efgykvksa dks gh 
ulhc gS vkSj gksrh gSaA ;fn bl vk/kj ij ge efgyk l'kfDrdj.k dk ;qx ns[krs gsa rks 
gekjh Hkwy gh dgk tk,xk D;ksafd dksbZ Hkh ;qx jgk gks ,slh efgyk,¡ m¡Qxyh ij fxuh 
tk ldrh gSA dk;ksZftr efgyk,¡ tks vius vkfFkZd mRiknu gsrq lekt esa mrjrh gSa mUgsa 
iq#"k dh 
,oa LoPNUn ;kSfud O;ogkj vkfn dk izHkko nwjxkeh iM+rk gSA efgykvksa ds izfr ;kSfud 
vijk/ksa dk c<+rk xzkiQ mudh fLFkfr dks vkSj Hkh Hk;kud cuk jgk gSA efgykvksa ds izfr 
vk;s fnu lekpkj i=kksa dh lqf[kZ;k¡ budh n;uh; fLFkfr dk vkdyu djkrh gSaA ;fn x`g 
ea=kky; ds ^^Økbe fjdkMZ C;wjks** dh fjiksVZ lp ekuh tk; rks izR;sd feuV ij efgyk,¡ 
nqjkpkj] ngst] vigj.k vkfn dh f'kdkj gks jgh gSaA ,sls esa ;g fopkj djuk vfr 
vko';d gks x;k gS fd D;k efgyk,¡ vkt iwoZ dh Hkkafr tdM+h csfM+;ksa esa ugha gSaA 
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  oLrqr% dk;ksZftr efgykvksa esa lokZf/d la[;k fuEu tkfr dh efgykvksa dh gS 
tks fuEu is'ks ;k de vkfFkZd mRiknu ds dk;ksZa esa layXu gSa fdUrq oS'ohdj.k dh mRikn 
e'khuhdj.k us muds dk;ksZa dh lEHkkoukvksa dks de dj fn;k gSA ifj.kke Lo:i mudh 
fLFkfr vkSj n;uh; gks x;h gSA d`f"k dk;Z vc e'khuksa ds ekè;e ls gksus yxsA edku] 
jksM] dEifu;ksa vkfn esa vf/dka'k e'khuksa dk iz;ksx etnwjksa ds lkeus ,d fodV leL;k 
mRiUu fd;k gSA csjkstxkjh c<+h gSA ,sls esa dk;ksZftr efgyk,¡ ,d ,slh fodV nkSj ls 
xqtj jgh gSa ftldh dYiuk djuk vfr nq%[kn fLFkfr n'kkZrh gSA 
  eSaus bl leL;k ls lUnfHkZr 100 dk;ksZftr efgykvksa ls ,d lk{kkRdkj 
vuqlwph ds ekè;e ls tc lk{kkRdkj fy;k rks fuEufyf[kr rF; lkeus mn~Hkqr gq,] tks 
lkfj.kh ds ekè;e ls fuEuor~ bl izdkj gSa & 
 vk;q   la[;k   izfr'kr 
 20 o"kZ ls de 15   15 » 
 20&30 o"kZ  5   45 » 
 31&45 o"kZ  25   25 » 
 45&55 o"kZ  15   15 » 
 ;ksx   100   100 »  
  vk;qØe ds vk/kj ij ns[kk x;k fd 60 izfr'kr efgyk,¡ 30 o"kZ ls de vk;q 
fd gSa ftuesa 15 izfr'kr dh vk;q rks ukckfyd dh jgh gS tks dk;ksZftr gSaA 
  
uhps gh gSA 
  ;gk¡ ;g dguk vfr'k;ksfDr u gksxh fd vkt dh cky etnwj iSQfDVª;ksa esa 
dk;Z dj jgs gSa tks ljdkj ds fy, fpUrk dk fo"k; gksuk pkfg,A 
  tkfr ds vk/kj ij dk;ksZftr efgykvksa dk oxhZdj.k %& 
 tkfr   la[;k   izfr'kr 
 mPp   10   10 » 
 eè;e   25   25 » 
 fuEu   65   65 » 
 ;ksx   100   100 » 
  
dh efgykvksa dh gSA 
  'kS{kf.kd vk/kj ij dk;ksZftr efgykvksa dk oxhZdj.k %& 
 'kS{kf.kd vk/kj  la[;k   izfr'kr 
 vf'kf{kr   45   45 » 
 vYif'kf{kr   30   30 » 
 eè;e f'kf{kr   18   18 » 
 mPp f'kf{kr   07   07 » 
 ;ksx    100   100 » 
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'kS{kf.kd vk/kj ij ns[kk x;k gS fd dk;ksZftr efgykvksa esa vf'kf{kr efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh 45 izfr'kr] vYif'kf{kr dh 30 izfr'kr] eè;e f'kf{kr dh 18 izfr ,oa mPp 

vf'kf{kr ,oa vYif'kf{kr gSaA ;fn 70 izfr'kr efgyk,¡ vf'kf{kr ,oa vYif'kf{kr gSa rks 
dk;ksZftr {ks=k esa efgykvksa dh izfrfLFkfr dh dYiuk Lor% dh tk ldrh gSA 
  vkiQ tkfr ,oa f'k{kk ds vk/kj ij ns[kk x;k gS fd dk;ksZftr efgykvksa esa 
lokZf/d 30 o"kZ dh vk;q rd dh efgyk,¡ dk;Zjr gSa tks fuEu tkfr lewg ls vkrh gSa 
vkSj de i<+h fy[kh jgrh gSaA 
  tc bu efgykvksa ls iwNk x;k fd D;k vkids lkFk dk;Z LFky] jkLrs ;k ?kj 
esa dk;ksZa dks ysdj Hksn&Hkko ;k fVdk&fVIi.kh ;k v'yhy gjdrsa tSlh ?kVuk,¡ ?kVrh gSa 
rks vf/dka'k ;k ;w¡ dgsa dh 'kr&izfr'kr efgykvksa us rks ;gk¡ rd dgk fd D;k djsa bl 
^ikih isV* ds fy, lc dqN lguk gh iM+rk gSA geus iwNk fd D;k vki dk izfrokn djrh 
gSa rks 'kr&izfr'kr us dgk fd izfrokn djus ij tks ukSdjh ;k etnwjh dk lk/u feyk gS 
og Hkh gkFk ls pyk tk;sxkA 
  bl izdkj fu"d"kZ :i esa eSa dg ldrk gw¡ fd fofo/ {ks=kksa esa dk;ksZftr 
efgyk,¡ vkt Hkh ;kSu&mRihM+u ,oa vusdksa izdkj ds Hksn&Hkko dk f'kdkj gS vkSj gks Hkh 

iSjksa esa csfM+;ka cu tk jgh gSa vkSj ,d nwljk igyq ;g Hkh gS fd ;g iq#"kiz/ku lekt 

 
  ;fn Hkkjr dh tux.kuk fjiksVZ 2001 vkSj 2011 dk rqyukRed vè;;u fd;k 

S fd 2001 dh tux.kukuqlkj efgykvksa dh la[;k 49]65]14]346 Fkh 
tcfd 2011 dh tux.kukuqlkj efgykvksa dh la[;k 58]64]69]174 gks x;ha vkSj fyaxkuqikr 
940@1000 dk :i rFkk lk{kjrk nj 65-46 izfr'kr gks x;h gSaA4 
  -04 izfr'kr dh vkcknh 
lk{kj gSa ftuesa 82-14 izfr'kr iq#"k vkSj 65-
dh yxHkx 35 izfr'kr ls mQij efgyk,¡ fuj{kj gSaA 
  la{ksi esa ;gh dguk pkgw¡xk fd oS'ohdj.k dh izfØ;k ,d nq/kjh ryokj dh 
rjg gSA ;g ,d rjiQ gesa le`f¼ dk ekxZ fn[kkdj viuk fgr lk/ jgh gS ;k xqeuke 
ftUnxh ftus dks foo'k dj jgh gSA vkt ftl rjg ls HkkSfrdoknh ;qx esa ewY;ksa dk {kj.k 
gks jgk gS] fo}kuksa ds fy, xEHkhj fpark dk fo"k; gSA efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kj rks 
vk;k gS fdUrq /jkry ij mrj dj ns[ksa rks ek=k Nykok gh izrhr gksrk gSA vr% ,sls nkSj 
esa gesa ,d vyx igpku j[kus ds fy, viuh laLd`fr o Hkk"kk dks lqn`<+rk nsrs gq, lE;d 
vkpj.k] izse] bekunkjh] 'kkafr] vfgalk tSls vusd 'kk'or ewY;ksa dk lao/Zu djus ij tksj 
nsuk pkfg, rHkh efgykvksa dh euksn'kk lqn`<+ gksxh vkSj lgh ek;us esa ge fodkl djsaxsA 
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